
2.8. Eine Metapher - Teelichtglas und die Sonne

Wenn wir den Geist auf Verstand und Gefühl reduzieren und alles, was wir über den Geist
lernen, durch den Filter von Verstand und Emotionen erklären, dann ist es, als ob wir die
Sonne in ein Teelichtglas einsperren. Die Sonne repräsentiert den Geist, und das
Teelichtglas steht für unser Gemüt. Wir können die wahre Dimension des Geistes und
Gottes – der reiner Geist ist – nicht durch den begrenzten Rahmen von Verstand und
Gefühlen unseres Gemüts erfassen.

Sonne Teelicht Glas

Wir brauchen einen persönlichen direkten Zugang zu der Welt des
Geistes

Der wahre Geist ist eine höhere, transzendente Realität, die nicht allein durch den Verstand
oder die Emotionen erfasst werden kann. Um diese Dimension des Geistes zu erfahren,
brauchen wir einen direkten, persönlichen Zugang – einen mystischen Zugang zur Welt des
Geistes, der uns jenseits von Verstand und Gefühl führt.
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