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4.1.1. Gebetsformen

a) Beziehungsgebet

Ein Beziehungsgebet entwickelt und pflegt den personlichen Kontakt und die persdnliche
Beziehung zu Gott.

Hier liegt der Fokus auf Kontakt, Nahe, Liebe und die Identitat als Kind Gottes. Gott liebt
uns auf der Basis von Verwandtschaft und nicht auf Basis von Leistung.

Innerer Aspekt (Sung Sang)

Lobenpreisen

Danken / Reue (Kindliches ursprungliches Herz ausdrutcken)

Hinhoren, hin-fihlen

Sich Anvertrauen und Mitteilen

Seine personliche Situation darbringen

¢ Gott seine Sehnsucht und winsche mitteilen

b) Zielgebet

Ein Zielgebet soll Fortschritt und Entwicklung fur mich, andere Menschen und die
himmlische Vorsehung bewirken.

Fokus auf Zielerfullung, Entwicklung, Fortschritt, Erkenntnis, Heilung, Erfallung und
Realisierung.

AuRerer Aspekt (Hyung Sang)

e Entschlussgebet

* Visionsgebet

¢ Gebet fur andere Menschen
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e Berichten

Gebetsformen

1. Gebetsrituale

2. Festgelegtes Gebet - vorgegebener oder selbst festgelegter Inhalt

3. Zielgebet - Hilfe und Unterstutzung empfangen.

4. Entschlussgebet

5. Gebet fiir andere Menschen - anderen Kraft, Ermutigung, Erkenntnis,
Unterstutzung wunschen

6. Dankgebet

7. Reuegebet - Bereitschaft zur Verdnderung und Offnen fiir Unterstiitzung

8. Zuwenden - inneren Kontakt, Nahe zu Gott suchen/herstellen (Fokus auf
Herzensbeziehung)

9. Situation Darbringen: Mit eigener Situation/ eigenem Zustand zuwenden.

10. Fragendes Gebet - 6ffnen und bitten um Gottes Fuhrung.
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