
1.6. Der Unterschied zwischen Mystik und Mysterium
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Mystik ist der Glaube oder das Streben nach einer direkten, persönlichen Erfahrung des
Göttlichen oder der ultimativen Wirklichkeit, oft durch innere Kontemplation oder spirituelle
Praktiken.

Mysterium bezeichnet etwas, das schwer oder unmöglich zu verstehen oder zu erklären
ist, oft verbunden mit verborgenen Wahrheiten oder unerklärlichen Phänomenen.

 

Die beiden verwandten Begriffe werden oft synonym verstanden, doch es gibt einen großen
Unterschied zwischen ihnen. 

Für jemanden, der mystisch unerfahren ist, bleibt die Mystik vollständig geheimnisvoll.
Jemand, der jedoch direkten Zugang zum Geist gefunden hat, wird viele Dinge erfahrbar
und durch Erleuchtung offenbart. 

Die Realität und Wirklichkeit des Geistes wird für ihn greifbar und real.

Mystik ist ein konkreter Weg und eine Praxis, durch die man neue Erfahrungen macht und
eine tiefgreifende innere Veränderung erlebt.

Andererseits bleibt Gott für das menschliche Bewusstsein immer mysteriös und nicht
vollständig erfassbar. 

Wir bewegen uns auf einem Weg, um die mysteriöse Wirklichkeit dieses Universums immer
mehr persönlich zu erfahren und zu begreifen. Dies geschieht durch eine Erweiterung des
Bewusstseins, die neue Formen der Wahrnehmung eröffnet.

Ihr werdet ein neues, dreidimensionales Gefühl erleben, das ihr niemals vorher empfunden
habt. 
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