
1.11. Die unterschiedlichen Ansätze von Wahrheit und
Geist

Wahrheit und Glaube

schieht das Wachstum durch das Praktizieren der Nächstenliebe. Es wird versucht, auf die
Gesellschaft einzuwirken, indem man die Wahrheit lehrt und vorlebt. Die Menschen sollen
die Wahrheit verstehen, annehmen und in ihrem Leben umsetzen. Es wird auf die Kraft der
Wahrheit vertraut.

Geist und Mystik

Im Bereich des Geistes liegt der Fokus zunächst darauf, selbst ein liebender Mensch zu
werden, in dem der Heilige Geist wohnt. Der Königsweg ist das Gebet im Geiste – die
ständige Kontemplation. Es geht darum, das immerwährende Gebet zu werden. Aus der
Liebe Gottes im eigenen Herzen folgt die Praxis der Nächstenliebe. Die Veränderung der
Gesellschaft geschieht durch das Lehren des mystischen Weges, was Menschen inspiriert,
denselben Weg zu gehen. Die Mystik vertraut auf die Kraft des Gebets. 

Der Glaube der orthodoxen Einsiedler Mönche ist, dass durch einen Menschen, der den
Heiligen Geist in sich trägt, Tausende von Seelen gerettet werden.
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