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2.1. Geist-Korper-Einheit

Sun Myung Moon bezeichnet den Zustand persdnlicher Vollkommenheit als Geist-Korper-
Einheit, ausgerichtet auf Gott. Dies ist gleichzeitig der erste Segen, den Gott dem
Menschen gegeben hat - ,,werde fruchtbar”.

In der Vereinigungsbewegung wird die Geist-Korper-Einheit oft stark vereinfacht als
Korperkontrolle und die Willenskraft, das Gute zu tun, erklart. Dies rihrt daher, dass im
Bereich der Wahrheit das Verstehen und daraufhin Handeln im Vordergrund steht.
Wenn wir uns mit diesem Verstandnis zufrieden geben, bleibt uns die Tur zum wahren
Verstandnis der Geist-Korper-Einheit und einer wirkungsvollen Praxis verschlossen.

Die zentrale Frage beim Verstandnis des Begriffs , Geist-Korper-Einheit” ist: Was ist mit
,Geist” gemeint? Der Geist soll auf Gott ausgerichtet und uber den Korper Subjekt sein. Bei
Korperkontrolle steht der Verstand mit seinem Prinzipienwissen und der gute Wille in der
Subjektposition. Verstand und Wille sind Bestandteile des Gemuts.
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e 2.3. Ist die menschliche Psyche das Geistige Gemut?
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e 2.5. Sind Denken und Fuhlen Geist, betrachtet aus der Perspektive der menschlichen
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e 2.7. Die Beziehung des physisches Gemiuts und des Geistiges Gemuts
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