
2.2. Was ist Geist im Begriff Geist-Körper-Einheit?

Wenn wir den ursprünglichen koreanischen Begriff für „Geist“ untersuchen, kommen wir
zum chinesischen Begriff „xin 心“, der dem sino-koreanischen Begriff „Shim“ in „Shim-jeong“
entspricht oder dem ursprünglichen koreanischen Wort „Ma-eum“. Im Göttlichen Prinzip
wird die Einheit von Geist und Körper als die Einheit von Ma-eum (Herz-Geist) und Mom
(Körper) bezeichnet.
Religionswissenschaftler D.Z. 

Dies eröffnet eine tiefere Perspektive: Der Begriff „Geist“ – (Mind in mind-body-unity) im GP
ist besser als „Herz-Geist“ zu verstehen. Das Herz ist jedoch kein Bestandteil des Gemüts,
sondern des geistigen Selbst. Es bildet das Zentrum des Geistigen Gemüts, welches
wiederum der innere Teil des geistigen Selbst ist.

Was ist die allgemeine Bedeutung von Gemüt im GP?

Im Kontext des Göttlichen Prinzips (GP) bezieht sich der Begriff „Gemüt“ auf die
grundlegenden Aspekte des Verstands, Gefühls und Willens. 

Die grundlenden Aspekte des Gemüts sind Verstand, Gefühl und Wille.

Sun Myung Moon

Diese Aspekte bilden das, was in herkömmlicher Sprache als „Psyche“ bezeichnet wird. Die
Psychologie erforscht die Vorgänge in der Psyche des Menschen.
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