(]

4.5. Der Nullpunkt-Zustand und Samadhi Erfahrungen

Wir haben also gehort, dass der Nullpunk-Zustand den Sun Myung Moon erwahnt dem
Zustand von Samadhi ahnelt, der in Zen-Meditation erreicht werden kann.

Zudem haben wir die tatsachlichen Erfahrungen in diesem Zustand naher betrachtet.

Anmerkung zum Fokus des spirituellen Weges

Hier sei anzumerken, dass das Hauptziel des Weges nicht mystische Erfahrungen in der
Meditation sind, sondern die Liebe Gottes in sich zu tragen und in den Handlungen des
Lebens zu verwirklichen.

Lasst uns noch einen weiteren Punkt aus Sun Myung Moons Ansprache Uber den
Nullpunktzustand betrachten.

Sobald ihr diesen Standard erreicht, werdet ihr etwas finden, das es eurem horizontalen
Standard sicherlich ermdglicht, zu erwidern.
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In diesem Zustand geschieht noch etwas Entscheidendes: Wir werden etwas finden, das es
unserem menschlichen Gemaut, unserer Psyche, ermoglicht, auf Gott zu antworten.

Bereiche unseres Gemiuts treten in Resonanz mit Gott.
An diesem Punkt wirkt Gott auf uns ein und bewirkt eine tiefgreifende innere Veranderung.

Unser Gemut wird von innen heraus gereinigt. Auch in der christlichen Mystik wird betont,
dass das Verweilen im reinen Schauen auf Gott eine tiefgreifende Veranderung in uns
bewirkt.
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