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2. Kapitel - Geist-Korper-Einheit

Leser, denen das Gottliche Prinzip gelaufig ist, sollten zuerst die Begriffsklarung von Geist
und Koérper lesen.

Begriffe Geist und Kdorper

e 2.1 Aufbau und Dynamiken im Geistigen- und Physischen Gemut
e 2.2 Phanomene in der Praxis
¢ 2.3 Die Betrachtung einiger Herangehensweisen

e 2.4 Der Beginn einer teifgreifenden Veranderung
2.5 Wachstum und die Rolle von Geistwesen

2.6 Die Bedeutung, Wirkung und Ubung der Meditation
Das Programm
Wechselwirkung mit der geistigen Welt

» Angste aus spiritueller Sicht
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